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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich freue mich, Ihnen als Didzesanausbildungsreferen-
tin das neue Pflegeaus- und -fortbildungsprogramm
2021 fir die Diozese Aachen vorstellen zu konnen.

Auch in diesem Jahr wird uns die Coronapandemie
sicherlich noch ein ganze Zeit begleiten. Sie werden als
unterstiitzende Fachkréfte gebraucht.

Neben der Basisqualifizierung zur Schwesternhelferin/
zum Pflegediensthelfer bieten wir Ihnen in bewihrter
Form eine umfangreiche Auswahl an Aus- und Fort-
bildungsmoglichkeiten an.

Wir sind nach AZAV zertifiziert (Akkreditierungs- und
Zulassungsverordnung Arbeitsférderung). Fiir die Mafs-
nahmen Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer, Betreu-
ungsassistent, Behandlungspflege, Palliativbegleitung,
Personenorientierte Haushaltsbetreuung und Mobiler
Pflegediensthelfer erhalten Sie iiber die Agentur fiir
Arbeit oder das Jobcenter einen Bildungsgutschein.

Ansonsten nehmen wir auch Bildungsschecks und
Pramiengutscheine zur anteiligen Férderung an.

Setzen Sie auf unsere praxiserprobten Kurse und unse-
re langjahrige Erfahrung in der Aus-, Fort- und Weiter-
bildung von Pflegekriften. Wir wiirden uns freuen, Sie
zu unseren Kursangeboten begriifien zu diirfen.

Mit freundlichen Griifen

&g’\’m

Malteser Hilfsdienst e.V.

Referat Ausbildung

[=] Tempelhofer Strafie 21, 52068 Aachen
= ausbildung.dgsaachen@malteser.org
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Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer

Die Ausbildung ,Schwesternhelferin/Pflegedienst-
helfer” der Malteser ist heute das Markenzeichen fiir
qualifizierte Ausbildung von Pflegehilfskraften. Mit
dieser Basisqualifikation kdnnen Sie in einem ambulan-
ten Pflegedienst, in einer stationédren Altenpflege-
einrichtung, in einem sozialen Betreuungs- und Be-
suchsdienst oder im Bereich der Nachbarschaftshilfe
arbeiten. Auch fiir die Pflege von Angehdrigen bildet
die Ausbildung eine solide Grundlage.

Fordern Sie bei Interesse personliche Anmeldeunterla-
gen bei den entsprechenden Gliederungen (Infos siehe
Pflegefortbildungen) oder unter der allgemeinen Ruf-
nummer 08000 900815 an. ( = kostenlose Hotline in NRW)

Lehrgangsdauer: 120 Unterrichtseinheiten, anschl.
80-stiindiges Pflegepraktikum

Lehrgangskosten: 800,—- EUR

Mindestalter: 16 Jahre

Kenntnisse der deutschen Sprache sind Voraussetzung.

Diiren: 08.02.2021 —27.03.2021  Vormittagslehrgang
8.30 — 11.45 Uhr
Mo bis Fr

03.03.2021 —29.05.2021  Abendlehrgang
18.00 — 21.15 Uhr
Mo/Mi/Fr

06.09.2021 - 30.10.2021  Vormittagslehrgang
8.30 — 11.45 Uhr
Mo bis Fr

15.09.2021 - 11.12.2021  Abendlehrgang
18.00 — 21.15 Uhr

Mo/Mi/Fr
Esch- 24.03.2021 - 12.06.2021  Abendlehrgang
weiler: 18.00 — 22.15 Uhr
Mi/Fr

01.11.2021 — 29.01.2022  Abendlehrgang
18.00 —22.15 Uhr

Mo/Do
Monchen- 23.08.2021 — 10.09.2021  Tageslehrgang
gladbach: 8.30 — 15.30 Uhr
Mo bis Fr
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Wiirselen: 01.03.2021 - 21.05.2021  Vormittagslehrgang
8.30 — 11.45 Uhr
Mo/Mi/Fr

28.09.2021 - 17.12.2021  Abendlehrgang
18.00 — 21.15 Uhr
Di/Mi/Fr

Palliativbegleitung

Die Teilnehmer werden fiir hospizliches und palliativ-
medizinisches Handeln sensibilisiert. Sie erlangen Sicher-
heit in Umgang, Begleitung und Betreuung schwer kran-
ker und sterbender Menschen. Sie erlangen Verstandnis
im Umgang mit Angehdrigen und Freunden in Zeiten des
Krankheitsprozesses, des Todes und der Trauer. Sie wer-
den in die Lage versetzt, diese Kenntnisse und Fertigkei-
ten anzuwenden und umzusetzen, ohne dabei therapeu-
tisch oder eigenverantwortlich pflegerisch tatig zu werden.

Lehrgangsdauer: 40 Unterrichtseinheiten

Preis: 300—- EUR
Diiren: 27.04.2021 — 29.05.2021
Abendlehrgang

18.00 — 21.15 Uhr, Di/Do
1x Sa. 09.00 - 16.00 Uhr

Eschweiler: 10.02.2021 - 05.03.2021
Abendlehrgang
18.00 — 22.15 Uhr, Mi/Fr

Monchengladbach: 18.11.2021 - 24.11.2021
Tageslehrgang
8.30 - 15.30 Uhr, Mo bis Fr

A
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Betreuungsassistent/in (nach § 43b und § 53¢)

Pflegebediirftige Menschen mit demenziellen Verdnde-
rungen, psychischen Erkrankungen oder geistigen Be-
hinderungen im Sinne des § 45a Abs. 1 SGB XI haben
in der Regel einen erheblichen allgemeinen Beaufsichti-
gungs- und Betreuungsbedarf. Mit unserer jahrzehnte-
langen Erfahrung in der Qualifizierung von Pflege-
hilfskraften bieten wir Ihnen hier die auf diese Anfor-
derungen zugeschnittenen Ausbildungen.

Aufgabe der Betreuungsassistenten ist es, Menschen
mit Demenz zu betreuen und zu aktivieren, um damit
ihr Wohlbefinden und ihre Stimmung positiv zu beein-
flussen, z.B. durch das gemeinsame Malen und Basteln,
Brett- und Kartenspiele oder die Begleitung bei Ausflii-
gen oder Spaziergangen. Besonders wichtig bei dieser
Arbeit ist, den erkrankten Menschen zu respektieren
und seine Ressourcen zu erhalten.

Lehrgangsdauer: 160 Unterrichtsstunden, anschl.
80-stiindiges Betreuungspraktikum

Preis: 1.000,— EUR (Voraussetzung:
einwdchiges Orientierungspraktikum)

Diiren: 24.02.2021 - 18.06.2021
Abendlehrgang
18.00 — 21.15 Uhr, Mo/Mi/Fr

25.08.2021 - 15.12.2021
Abendlehrgang
18.00 - 21.15 Uhr, Mo/Mi/Fr

07.07.2021 - 16.10.2021
Abendlehrgang
18.00 — 22.15 Uhr, Mi/Fr

Monchengladbach: 22.02.2021 - 03.05.2021
Abendlehrgang
17.00 — 20.15 Uhr, Mo/Mi/Fr
9.00 - 13.30 Uhr, Sa

28.06.2021 — 23.07.2021
Tageslehrgang
8.30 - 15.30 Uhr, Mo bis Fr

Wiirselen: 23.08.2021 - 19.11.2021
Tageslehrgang
8.30 — 12.45 Uhr, Mo/Mi/Fr

Eschweiler:
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Behandlungspflege
der Leistungsgruppen 1 + 2

Diesen Lehrgang empfehlen wir allen Hilfskréften, die
keine entsprechende Qualifizierung vorhalten konnen.

Quellen der gesetzlichen Grundlagen: Landesvertrag
NRW Haéusliche Pflege, § 17 ,,Berechtigung zur Abgabe
von Leistungen” — Einsatz von sonstigen geeigneten
Personen (= Pflegehilfskréfte) in der Behandlungspflege
der Leistungsstufen 1 und 2 (§ 37 SGB V), giiltig ab
01.10.2010, letzte Anderungsvereinbarung 01.12.2017

Lehrgangsdauer: 186 Unterrichtseinheiten (UE),
davon 160 UE Unterricht und
26 UE fiir eine begleitete Hausarbeit

Preis: 1.200,- EUR
Diiren: 17.02.2021 - 08.05.2021
Abendlehrgang

17.30 - 21.30 Uhr, Mo/Mi/Fr

12.04.2021 — 10.06.2021
Tageslehrgang
8.30 — 12.45 Uhr, Mo bis Do

30.08.2021 — 27.11.2021
Abendlehrgang
17.30 — 21.30 Uhr, Mo/Mi/Fr

08.03.2021 - 03.07.2021
Abendlehrgang
18.00 - 22.00 Uhr, Mo/Do

19.07.2021 — 30.10.2021
Abendlehrgang
18.00 —22.15 Uhr, Mo/Do

Monchengladbach: 18.02.2021 - 15.05.2021
Abendlehrgang
17.00 — 20.15 Uhr, Di/Do und
9.00 - 13.30 Uhr, Sa

07.09.2021 — 27.11.2021
Abendlehrgang

17.00 — 20.15 Uhr, Di/Do und
9.00-13.30 Uhr, Sa

14.10.2021 - 17.11.2021
Tageslehrgang,
8.30 —13.30 Uhr, Mo bis Fr

Wiirselen: 20.04.2021 - 02.07.2021
Abendkurs
18.00 — 22.15 Uhr Di/Mi/Fr
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Mobile/r Pflegediensthelfer/in

Zielgruppe fiir dieses neue Lehrgangsangebot sind
kiinftige Mitarbeiter im niedrigschwelligen Pflege- und
Versorgungsangebot fiir ambulante Pflegedienste. Mit
dieser Mafinahme erfolgt eine umfassende und liicken-
lose Qualifizierung fiir alle Bedarfe im Rahmen der
ambulanten Leistungen, die dann durch die kiinftigen
Arbeitgeber mit den Kranken-/Pflegekassen abgerech-
net werden kénnen. Lehrgangsinhalte sind Grund- und
Behandlungspflege, Betreuung, personenorientierte
Haushaltsbetreuung und Palliativbegleitung.

Optional ist der Fithrerscheinerwerb Klasse B im Rah-
men dieser Mainahme moglich.

Lehrgangsdauer: 746 Unterrichtseinheiten

Preis: 4.000,— EUR + optional die Kosten
fiir den Fiihrerscheinerwerb

Mindestalter: 18 Jahre

Monchengladbach: 03.05.2021 —24.11.2021
Vollzeit-Tageskurs

8.30 — 15.30 Uhr, Mo bis Fr

piil S - ) - X
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Personenorientierte
Haushaltsbetreuung

Dieser Lehrgang richtet sich an kiinftige Mitarbeiter im
niedrigschwelligen Pflege- und Versorgungsangebot fiir
personenorientierte Haushaltsbetreuung. Es handelt
sich um die Kombination aus individualisierbar
gemachten pflegerischen und haushaltsbezogenen Lei-
stungen fiir Menschen mit entsprechendem Bedarf. Mit
dieser Mafinahme erfolgt eine umfassende Qualifizie-
rung fiir die Bedarfe im Rahmen der ambulanten Lei-
stungen, die dann auch durch die kiinftigen Arbeitgeber
mit den Kranken-/Pflegekassen abgerechnet werden
konnen.

Lehrgangsdauer:  2x 90 Unterrichtseinheiten +
2x 80 Std. Praktikum

Preis: 1.100,- EUR
Diiren: 23.08.2021 - 24.11.2021
Tageslehrgang

8.30 — 12.45 Uhr, Mo/Di/Mi/Fr

Monchengladbach: 03.05.2021 — 09.06.2021
Tageslehrgang
8.30 - 15.30 Uhr, Mo bis Fr
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Fortbildungen fiir
Betreuungsassistenten/innen

Gemaf den Richtlinien des § 53¢ SGB XI vgl. § 4 Abs. 4
miissen Betreuungsassistenten jahrlich 16 Unterrichts-
einheiten Fortbildung absolvieren. Diese Fortbildung
richtet sich im Besonderen an Betreuungsassistenten,
die mit demenziell veranderten Menschen arbeiten. Das
Wissen zum Thema Demenz wird aktualisiert und die
berufliche Praxis reflektiert.

Preis: 130,— EUR (inkl. Tagesverpflegung)
17.04.2021 65,- EUR
9.00 —16.15 Uhr Validation I
29.05.2021 65,- EUR
9.00 - 16.15 Uhr, Validation 11
28.08.2021 65,- EUR
9.00 — 16.15 Uhr Aktivierung bei Demenz I

18.09.2021 65- EUR
9.00 - 16.15 Uhr Aktivierung bei Demenz 11

Diiren

13.03. +14.03.2021  jeweils von 9.00 — 16.00 Uhr
17.04. + 18.04.2021 jeweils von 9.00 - 16.00 Uhr
08.06. +09.06.2021  jeweils von 9.00 — 16.00 Uhr
11.09. + 12.09.2021  jeweils von 9.00 — 16.00 Uhr
05.10. + 06.10.2021  jeweils von 9.00 — 16.00 Uhr
06.11. +07.11.2021  jeweils von 9.00 — 16.00 Uhr

Eschweiler

13.11. + 1411.2021  jeweils von 9.00 - 16.00 Uhr.
04.12. + 05.12.2021  jeweils von 9.00 — 16.00 Uhr
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Monchengladbach

08.05. + 09.05.2021  jeweils von 9.00 — 15.30 Uhr
29.05. +30.05.2021  jeweils von 9.00 — 15.30 Uhr
04.09. +05.09.2021  jeweils von 9.00 — 15.30 Uhr
18.09. +19.09.2021  jeweils von 9.00 — 15.30 Uhr

Zusiitzliche Kosten fiir Lebensmittel 7,- EUR; bitte ggf. angeben, ob
vegetarische oder vegane Ernihrung, bitte Verpackungsmaterial fiir
iibrig gebliebene Speisen mitbringen.

Wiirselen

26.06 +27.06.2021 jeweils von 9.00 — 16.00 Uhr
27.11 +28.11.2021 jeweils von 9.00 — 16.00 Uhr

s ]
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Pflegefortbildungen

Aachen

Ausbildungsort: 52068 Aachen, Auf der Hiils 201
Info-Telefon:

0241 9670-134 (Jennifer Wagner)
E-Mail: jennifer.wagner@malteser.org
Kosten: 40,- EUR

29.05.2021 von 9.30 — 14.45 Uhr

Thema: Meine Kraftquellen — wie kann ich
sie mir erschlieffen
Dozentin: Brigitte Muhl, Dipl. Pidagogin

Voranmeldung bis 19.05.2021

30.10.2021 von 9.30 — 14.45 Uhr

Thema: Pflegeversicherung

Dozentin: Inge Bertaggia, Pflegefachkraft
Voranmeldung bis 20.10.2021

20.11.2021 von 9.30 — 14.45 Uhr

Thema: Suizid erkennen —
eine pflegerische Aufgabe
Dozentin: Brigitte Muhl, Dipl. Pidagogin

Voranmeldung bis 10.11.2021

12 | Pflegeaus- und fortbildung, Programm der Di6zese Aachen, 2021

Diiren

Ausbildungsort: 52353 Diiren, JoachimstrafSe 2a
Info: Susanne Vonhdgen, tigl. 10-14 Uhr
Telefon: 02421 945020 oder per

E-Mail: susanne.vonhoegen@malteser.org
Kosten: 40,- EUR
Bei Nichtteilnahme keine Kostenriickerstattung.

17.04.2021 von 9.00 — 15.00 Uhr

Thema: Psychische Erkrankungen und
Sucht
Dozentin: Sarah Schenzer, Pflegefachkraft

Voranmeldung bis 07.04.2021

26.06.2021 von 9.00 - 15.00 Uhr

Thema: Misshandlung in der Pflege
Dozentin: Gertrud Buchmann, Pflegefachkraft
Voranmeldung bis 16.06.2021

04.09.2021 von 9.00 - 15.00 Uhr

Thema: Prophylaxen in der Pflege
Dozent: Judith Valter, Pflegefachkraft
Voranmeldung bis 25.08.2021

20.11.2021 von 9.00 - 15.00 Uhr

Thema: Infektionen: Risiken erkennen —
sicher handeln

Dozent: Vincent Buurman-Holzl,
Pflegefachkraft

Voranmeldung bis 10.11.2021

04.12.2021 von 9.00 — 15.00 Uhr

Thema: Asthma, COPD, Herzinsuffizienz,
Grundlagen und Erst-Hilfe-Maf3-
nahmen

Dozent: Peter Lange, Erste-Hilfe-Ausbilder

Voranmeldung bis 24.11.2021
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Pflegefortbildungen

Eschweiler

Ausbildungsort: 52249 Eschweiler-Weisweiler,
Johannisstrafie 28

02403 66707

E-Mail: info@maltesereschweiler.de
Kosten: 40,- EUR

Info-Telefon:

27.01.2021 von 18.00 — 22.15 Uhr

Thema: Dekubitusprophylaxe und
Versorgung
Dozentin: Tanja Ristof, Pflegefachkraft

Voranmeldung bis 15.01.2021

14.04.2021 von 18.00 — 22.15 Uhr

Thema: Expertenstandards verstehen und
anwenden
Dozentin: Tanja Ristof, Pflegefachkraft

Voranmeldung bis 01.04.2021

25.08.2021 von 18.00 — 22.15 Uhr

Thema: Kinasthetik

Dozentin: Tanja Ristof, Pflegefachkraft
Voranmeldung bis 13.08.2021

24.11.2021 von 18.00 — 22.15 Uhr

Thema: Burn out-Prophylaxe in Zeiten
des Pflegenotstandes
Dozentin: Tanja Ristof, Pflegefachkraft

Voranmeldung bis 15.11.2021
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Wiirselen

Ausbildungsorte: 52146 Wiirselen, Drischer Str. 35
Info-Telefon: 02405 422030 (Sandra Schmeling)

E-Mail: sandra.schmeling@malteser.org
Kosten: 40,- EUR

27.03.2021 von 9.00 — 14.00 Uhr
Thema: Rechtliche Grundlagen in der Pflege
Dozent: Josef Schroders,

Lehrer fiir Pflegeberufe
Voranmeldung bis 17.03.2021

24.04.2021 von 9.00 — 14.00 Uhr

Thema: Das Verdauungssystem —
Erkrankungen und Notfille
Dozentin: Elke Singler, Pflegefachkraft

Voranmeldung bis 14.04.2021

29.05.2021 von 9.00 — 14.00 Uhr
Thema: Riickenschonende Arbeitsweise
Dozent: Josef Schroders,

Lehrer fiir Pflegeberufe
Voranmeldung bis 19.05.2021

11.09.2021 von 9.00 — 14.00 Uhr

Thema: Das Herz — Erkrankungen und
Notfélle
Dozentin: Elke Singler, Pflegefachkraft

Voranmeldung bis 01.09.2021

25.09.2021 von 9.00 — 14.00 Uhr

Thema: Demenz

Dozentin: Snjezana Maracic, Pflegefachkraft/
Silviahemmet-Trainerin

Voranmeldung bis 15.09.2021

13.11.2021 von 9.00 — 14.00 Uhr
Thema: Validation
Dozent: Josef Schroders,
Lehrer fiir Pflegeberufe
Voranmeldung bis 03.11.2021
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Malteser

...weil Nihe zihlt.

Hinweis

Ab 01.01.2021 wird die Ausstellung von Dienst-
ausweisen fiir die Schwesternhelferinnen/Pflege-
diensthelfer in der Di6zese Aachen eingestellt,
ebenso werden vorher ausgestellte Ausweise nicht
mehr durch das Referat Ausbildung verlingert.

Als Qualifikationsnachweis dient nach bundesein-
heitlichem Standard der Malteser das nach erfolg-
reich absolvierter Ausbildung erstellte Zeugnis
und Zertifikat.

Angebote online:
www.malteser-kurse.de

unter:

Kursangebote,
Schwesternhelferinnen-Ausbildung
oder
Fortbildungen fiir Schwesternhelferinnen




